SOUSTŘEDĚNÍ LOUČOVICE 2020
Orientační seznam věcí:
· Kopačky – aktuální velikost

· Boty na běhání

· Pantofle (žabky, Crocsi – nebo něco podobného)

· Přezůvky
· Týmové oblečení - tepláková souprava adidas, šusťákovka

· Různé dresy + trenky (IFS, Ronaldo, Messi, Neymar, Lewandovski, Dukla apod.)
· Aktuální triko „MISTŘI“ a popřípadě nějaké další ďáblické trika
· Štulpny + chrániče

· Míč č. 4, švihadlo
· Spodní prádlo na 6 dní, ponožky
· Kraťasy,
· Plavky
· Lehkou šusťákovou bundu
· Teplejší bundu (podle předpovědi)

· Trička,
· Baťůžek na záda

· Opalovací krém

· Něco proti komárům a klíšťatům

· Kšiltovka Ďáblická
· Láhev na pití

· Pyžamo
· Hygienické potřeby, papírové kapesníky, ručník, osuška
· Tašku na špinavé prádlo – nejlépe látková

· Společenské hry, karty, plyšáka
Telefony, tablety a jiná elektronika nejsou pro soustředění povoleny!!!

· V případě potřeby máte na stránkách telefonní kontakty na všechny trenéry
